
Miten jaksaisimme terveenä töissä? Miten huono 

jaksaminen ja poissaolot tuntuvat kukkarossa – 

työnantajalla, työntekijällä ja yhteiskunnalla? Mikä on 

varhaisen tuen malli?  

23.3.2011 klo 13–16.30, Kuopion klubi  

Feelback Oy & Ilmarinen & Kuopion Työterveys ry  

Työ ja Myö - Voittajana työelämässä! 

Työyhteisön tärkein voimavara, ihmiset, ovat yhä kasvavan 

työkuorman alla. Työn määrä, laatu ja sisältö ovat muuttuneet 

merkittävästi, kun selviytymisen ja menestymisen paine on 

lisääntynyt – ja väestömme ikärakenne vanhentunut. 

Sairausvakuutuslain muutos edellyttää myös työnantajalta 

toimenpiteitä, joilla työssä jaksamisen edellytyksiä turvataan.  

 

Millä toimenpiteillä työnantajat voivat ottaa parempaa vastuuta 

henkilöstöstään ja miten vastuuta otetaan käytännössä? Mitä 

pitää tehdä? 

  

Näihin teemoihin paneudumme ensimmäisessä Työ ja Myö – 

Voittajana työelämässä -seminaarissa. Tule kuulemaan ja 

keskustelemaan ajankohtaisesta asiasta asiantuntijoiden 

alustuksella ja siirrä tieto omaan yhteisöösi!  

 

Tilaisuus on maksuton ja sen järjestävät yhteistyössä 

Eläkevakuutusyhtiö Ilmarinen, Kuopion Työterveys ry ja 

palautetiedon asiantuntijayritys Feelback Oy.  Mukaan mahtuu 

50 ensiksi ilmoittautunutta!  

 

Osallistujille jaetaan ”Hyvinvointi-Oskarit”! 

 

Varaa paikkasi nyt! Ilmoittaudu 16.3. mennessä: 

www.feelback.com/tyomyo 

Ohjelma 

13:00 Tilaisuuden avaus   
Business Manager Aki Miettinen, 
Feelback Oy  

13:05 Miksi työuralla kannattaa 
viipyä pitempään?  
Aluepäällikkö Matti Laitinen, 
Ilmarinen 

13:50 Happihyppy 

14:00 Työkyvyn hallinta ja 
seuranta työpaikoilla - 
sairausvakuutuslain muutos 
Työterveyshoitaja Anne Laitinen, 
Kuopion Työterveys ry  

14:15 Ammatillinen kuntoutus ja 
Varhaisen tuen malli 
Kunnonpaikassa 
Kuntoutusjohtaja Marja-Terttu 
Huuhtanen, Kunnonpaikka 

15:00 Millä mittareilla 
työyhteisön kuormitusta voidaan 
arvioida?  
Business Manager Aki Miettinen, 
Feelback Oy  

15:20 Antennit ojossa 24/7 
Toimittaja Pekka Niiranen, YLE  

15:40 Salaattibuffa ja Oskarien 
jako Lämpimästi tervetuloa! 


